
Manifiesto de la campaña “Mejor Con Bici” 

Nos gustaría agradecer vuestra asistencia a la Gran Bicicletada, porque con vuestro 
gesto, cada uno ha dejado de emitir 0,620 kg de C02. Esta bicicletada se ha repetido 
en más de 30 ciudades de toda España y entre todas las personas que hemos 
participado hemos dejado de emitir 15.545,70 kg de C02  y hemos ahorrado 7.431,70 
litros de gasolina. 

¡¡¡Así es como las ciudadanas y los ciudadanos podemos contribuir a reducir el 
cambio climático, con nuestra acción individual y cotidiana!!! 

La utilización de la bicicleta como medio de transporte contribuye a mejorar la calidad 
de vida, es saludable y tiene numerosas ventajas tanto para la persona como para la 
sociedad:  

• La bicicleta es un vehículo silencioso, limpio, sano, asequible y sostenible. 
Es buena para el medio ambiente, para tu salud y para tu economía. 

• Ayuda a reducir la congestión en las ciudades y a hacer el tráfico más seguro y 
fluido. 

• Mejora la cohesión social y permite mayor independencia y libertad. 
• Precisa poco espacio de estacionamiento y mejora la calidad de los espacios 

públicos. 
• Es un vehículo de movilidad muy eficaz para distancias cortas. 
• Aumenta las oportunidades de ocio, deporte y turismo. 
• Mejora la salud física y mental: pedalear 30 minutos al día reduce el riesgo de 

infarto, combate la obesidad y es un eficaz anti-estrés. 

Por eso nos hemos juntado hoy aquí a pedalear, para invitar a toda la ciudadanía a 
aparcar el automóvil y usar este maravilloso vehículo en las distancias cortas: La 
bicicleta. Pero para ello reivindicamos: 

+ SEGURIDAD, queremos circular por espacios seguros, disfrutando del trayecto, a 
través de una red de itinerarios ciclistas urbanos e interurbanos.  

+ RESPETO, queremos convivir con el resto de medios de transporte sin entrar en 
conflicto.  

+ PROMOCIÓN, queremos fomentar y que se fomente un medio de transporte 
alternativo y ecológico, que ya funciona en muchos países de todo el mundo, 
impulsando políticas y campañas que favorezcan el uso de la bicicleta. 

+ EDUCACIÓN, es necesario desarrollar programas de formación e información, 
basados en el conocimiento y cumplimiento de las normas de seguridad vial. 

+ ACCIÓN, confiamos en que la actitud individual de cada uno de nosotros es vital 
para conseguir estos objetivos. 

+ PLANIFICACIÓN, hay que diseñar planes de movilidad a largo plazo, con previsión 
en la financiación de la gestión y mantenimiento de las infraestructuras que se van 
creando. Esto conlleva una necesaria apuesta política clara.  

Los Biciclistas de Corella y todas las personas que hemos participado en este acto 
hacemos un llamamiento a las instituciones públicas, a las empresas y a toda la 
ciudadanía para que ayuden a frenar el cambio climático, y un primer gesto es reducir 
las emisiones fomentando el uso de la bicicleta como vehículo para sus 
desplazamientos y difundiendo este mensaje.  

Muchas gracias y recordad, si tenéis que moveros… ¡MEJOR CON BICI!  


